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Disciplinas: Técnica de Danga Contemporanea

Curso Secundario

Dominio da Avaliagdao | Critérios Gerais Critérios Especificos (i‘?;gf:s;)
- Pontualidade. 0,6
- Material. 0,4 3
ATITUDES - Atitude e - Interesse e participag3o. 0,6 : A
E postura perante L Vv
VALORES o trabalho. - Comportamento. 0,6 2 A
L
- Assiduidade. 0,4 z -
A
- Apresentagao. 0,4 C
A
- Dominio das Transferéncias de Peso 0,5 2 0
v c
- Contacto - - A o
. - Relagdes, toque/Agdo 1 L
Improvisagao. ° N
T
R
i - Fluidez do movimento 0,5 E :
DOMINIO s N
COGNITIVO A l‘i
- Qualidades e proje¢do de movimento 2
Vv
50%
- i 3 A
A[}rguagao - Interpretagao. 1 L
Artistica. o
R
- Sensibilidade e atmosfera musical. 1 z
P
- Controlo. 1,2 R
- Apreciacdo o
Técnica: - Alinhamento. 1,2 X
- Coordenagao. 1,2
~ 11 D
- Nogdes E
formais de - Dominio do trabalho de chao. 1,2 v
DOMINIO técnica: A B
PERFORMATIVO ! - Dominio do trabalho de centro. 1,2 (L) v
A
R
- Procriacio; - Dominio do trabalho de deslocagdes. 1,2 E L
S 1
- Distribui¢do do peso. 1 A
- Capacidade ¢
Cinestésica. - Nogdo espacial. 0,6 g
- Musicalidade. 0,6 50%
TOTAL 20 Valores

A Nota Final calcula-se com: 50% Avaliagao Continua + 50% Prova Final




